Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей города Новосибирска
«Детская школа искусств «Весна»

Педагогический  проект

«Формирование духовно-нравственных ценностей у детей посредством изучения народного творчества на отделении музыкально-театрального искусства»  
[image: image1.jpg]



                                                                               

Автор  проекта
                                                                             

Педагог  высшей  категории

                                                                                           Позднякова  М.И.

Новосибирск  2011 г
I.   Актуальность

Духовность  -  невидимая, но главная  сущность человека.  Цель  жизни  человека  -  познание  природы  и  самого  себя.  Самопознание  равнозначно  постижению  истины.  Без  прошлого  нет  будущего.  Нам необходимо  представление  о  себе,  о своих  предках,  о  народных  традициях.  Народная  культура,  обычаи,  обряды,  праздники,  песни,  танцы,  музыкальное  и  устное  творчество  и  есть  наши  духовные  ценности,  способные  объединить  прошлое,  настоящее  и  будущее,  изучение  которого способствует  формированию  уважения  у  молодого  поколения  к  историческому и  культурному  наследию  народов  России.  В  обществе  всё  сильнее  ощущается  утрата  духовных,  нравственно  -  этических  понятий  народа,  а народная культура   это  огромный  пласт  воспитания,  дающий  молодому  поколению  необходимую  энергию  для  жизни,  сила,  помогающая  ребёнку  в  решении  возникающих  задач   и  достижении  поставленной  цели.  Поэтому на  отделении  музыкального  театра  возникла  идея  создания  проекта,  который  как  можно  больше, разностороннее и  интереснее  будет  знакомить  учащихся  с  народным  творчеством,  предлагать  к  изучению, освоению  русскую  народную  музыку,  песенное  творчество  в  обработке  авторов.

       На  музыкально  -  театральном  отделении ДШИ  «Весна»  разработана  авторская  программа  по  предмету  «Хор».  Во  всех  видах  деятельности,  предлагаемых  к  изучению  и  освоению  в  данной  Программе,   обнаруживает  себя  стремление  к  комплексности  и  интеграции,  взаимодействию  искусств,  синестезии.  На  отделении  реализована идея  создания  единого  музыкально  -  театрального  пространства,  основанного  на взаимодействии  хорового,  театрального,  а  так же  изобразительных  видов  искусств.   Практика  показывает,  что  такая  интеграция  особенно  учитывает  потребности,  интересы,  возможности  и  накопленный  жизненный  опыт  детей,  активно  будит  воображение  ребёнка,  превращает  учебный  процесс  в  яркое  радостное переживание,  обеспечивает  главное  - деятельное  состояние  психики  ребёнка.

 
Анализируя  практическую  работу,  концертные  выступления  учащихся  стало  понятно, что  танцевальных  движений,  ритмики, пластики  в  музыкальных  спектаклях,  песнях  должно  быть  больше.  Дети  желают  двигаться,  чувствуют  интуитивно,  что  именно   движение,  пластика  в  соединении с  вокалом,  словом  даёт  ощущение  полной  завершённости в  работе  над созданием   художественного  образа.    Исходя  из этого,  появилась необходимость  ввести в  процесс  обучения, в данном проекте,  народную  хореографию.  
II. Цели и задачи проекта

Цель проекта:  воспитание  образованной,  культурно -  развитой  и  творчески  активной личности,    интересующейся   историческим  и  культурным  наследием  России,  стремящейся  к  сохранению  духовного  наследия  своего  народа. 

Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач: Развивающие:
-  развить интерес к изучению культурного наследия  и народных традиций России  (промыслы, обряды, праздники, быт, танцы, музыкальный фольклор, сказки, народные песни в обработке композиторов);
-  развить художественные способности детей через создание музыкально- театрализованной  программы,  обращение  к  вокально-хоровому, танцевальному,  театральному   видам  искусств.
Обучающие:

-  обучить основным навыкам сольного и хорового  пения;

-  научить применять пластические и танцевальные движения в работе над  созданием сценического (художественного) образа;
-  изучить основные элементы народной хореографии;
-  изучить возможности прочтения подлинно  русских  традиций, а также  народной музыки  в  современных  обработках.  
Воспитательные: 

-  сформировать уважительное отношение  к  историческим и  культурным ценностям  русского народа;

-  создать атмосферу взаимопомощи и ответственности за общее дело;
Здоровьесберегающие:

-  создать условия для успешного самораскрытия и самореализации учащихся путем моделирования ситуации успеха;

-  сформировать бережное отношение к своему здоровью и голосу;
Мотивационные:

-  привить любовь и уважение к народному русскому творчеству.

-  поставить  ребёнка  в  позицию  активного  сотворчества.
Данный проект реализовался в течение одного года с 1.09.2010 года по 31.05.2011 года, в рамках предмета «Хор» на отделении «Музыкально - театрального искусства». Занятия проводились согласно учебному плану по 3  часа в неделю. В данном проекте принимали участие 25 детей 3-4 года обучения Детской школы искусств «Весна», а также педагог – практик и педагог- психолог. Проект реализуется через учебные занятия. Форма организации занятия – групповая.  
III. Этапы реализации проекта
1.  Подготовительный  этап  предполагает  вводную  психолого  -  педагогическую  диагностику.    Теоретическое  ознакомление  с  русской  народной  культурой,  традициями   (промыслы,  праздники, обряды, сказки,  танцы).

2.   Практический  этап  предполагает  изучение  и  освоение музыкального   песенного  материала,  работу  над  словом  в  сценарии  народного  праздника,  сказке,  разучивание  песни  -  сказки,   хоровода

3.   Завершающий  этап  представляет  собой  показ  музыкально  -  театрального  представления   «Ранними  летними  росами…»  подготовленного  совместно  с  педагогом  по  актёрскому  мастерству  и  педагогом   хореографом.
IV. Содержание проекта
Подготовительный  этап   (2010 г.  сентябрь, октябрь, ноябрь)

Тема  1.  Русские  промыслы.  Дымковская  игрушка.   

Тема  2.  Русская   музыкальная  культура 

· Народная  музыка,  наигрыши, игры,  народные  песни,  танцы.                                                         

· Обработки  народных  песен,  народной  музыки  для       симфонического  оркестра,  оркестра  русских   народных  инструментов.   

Тема  3. Русские народные  праздники,  обряды.  Праздник  «Семик»   

Тема  4. Русские  народные сказки  «По  щучьему  велению,  по  моему хотению»  
Практический  этап  (2010 г.    декабрь 2011г. январь, февраль, март)

Тема  5. Хоровод.   Постановка и разучивание танца, освоение пластики  р.н.п.
 «Ты,  река ли моя реченька»  обр. А. Лядова   
Тема  6. Русские народные  потешки  -  театрализация, работа над  словом,  актёрским  мастерством. Песня «Свирель да рожок» муз. Ю. Чичкова сл. П.Синявского 
Тема   7. Праздник «Семик»  - разучивание, впевание, вговаривание слова  в  музыку, работа над актёрским мастерством, хореографическое пластическое   решение, вживание в художественный образ. Р.н. п. «Кудрявчик»
Тема  8. «Про  Емелю»  муз. Я. Дубравина   разучивание  песни

 (вокальное, хореографическое, театрализованное исполнение песни)  

Тема  9.      Создание костюмов  в  стиле дымковской игрушки. 

Р.н.п «Посеяли девки  лён»  обр.  Б.Бакке   
Завершающий  этап   (2011 г.  апрель, май)

Исполнение  музыкально - театрализованной  программы  «Ранними  летними  росами…». 

Музыкально-театрализованная программа «Ранними летними росами…» построена на игровом материале. Она обращена к  истокам и  традициям  русского  народного  творчества, а также интересна тем, что создана  в соавторстве  с детьми.  

Программа  нова,  интересна,  необычна,  познавательна,  с  неограниченным  простором  для  детского  воображения.         Программа   представляет  собой  сплетение    слова, обрядовости,  народной   и  невероятно  сложной стилизованной  музыки,  пронизана народными  танцевальными  движениями,  хороводами,  пропитана  актёрской  игрой,  театрализацией,  народными  играми,  потешками.  Кульминацией программы является вокально-хоровое  исполнение  песни  -  сказки,  превращённой  в  яркий музыкальный  мини -  спектакль.    Стилизованные  костюмы  под  дымковскую  игрушку  придают  программе  законченность.  Программа  смотрится,  слушается,  видится   зрителям    единым  живым  картинным  полотном. 

Программа насыщена  доброй,   светлой,  чистой  энергетикой,  которая  питает  каждого  ребёнка  в  отдельности  и   всех  вместе,  и в момент выступления   отдается   с приумножением  в  зрительный  зал.   В  ней  заложено  много  познавательной, обучающей  информации.  Она  побуждает  ребёнка  к  активной  деятельности,  хранит  в  себе  народный  юмор,  народную  мудрость.

Продолжительность  программы  15 мин.  В  ней  участвуют  25  детей  от 9  до  15  лет.  В  создании  программы  принимали  участие   педагог  хора,  педагог  актёрского  мастерства,  педагог  -  хореограф.

Структура  музыкально – театральной  программы  «Ранними  летними  росами…» 
· Хоровод  (танец – знакомство)

· Русские народные  наигрыши,  потешки  (слово, театрализация, актёрская игра).

· Народный  праздник  «Семик»  (наложение слова на  музыку,  впевание, «вговаривание»  слова  в  музыку,  театрализация, актёрская  игра,  хореография).

· Кульминация  программы   - « Уличный  театр»     песня  -  сказка  (мини   -  спектакль)  «Про  Емелю»    (вокал, слово, театрализация,  хореография,  актёрская  игра).

· Народное  гулянье  «Весёлая  карусель»  (хореография)

            Программа   обучает  добрым,  светлым,  уважительным  и  открытым  отношениям  детей    друг   к   другу,  своему  творчеству,  к  тому,  что  создают  педагоги,  дети  все  вместе,  учит  любви  к  жизни  и  самое  главное  -  дарит  радость.       
V.    Методическое обеспечение
   Хоровая  музыка,  народная  песня  создаёт  условия  для  более  полного  погружения  обучающихся  в  литературный  и  поэтический  текст,  расширяет  глубину  восприятия  художественной  литературы,  воображение обучаемых помогает  избежать  односторонности в  изучении  литературного  текста.

Знакомство  с народной  музыкой  позволяет  ребёнку  погрузиться  на  эмоциональном  уровне  в  историческую  ретроспективу,  даёт  возможность  ознакомить  ребёнка  с  исторической  действительностью,  жизнью,  бытом, народной  культурой.


Рассматривая  яркие  образы  книжных  иллюстраций  дымковской  игрушки,  произведений  живописи  ребёнок  учится  понимать  взаимосвязь между  содержанием, изобразительными  и  выразительными  средствами  

(цвет,  форма,  композиция,  движение,  мимика,  поза,  жест).  Дети  учатся  определять  каково  отношение  художника  к  содержанию  произведения,  учатся  рассказывать  об  эмоциональных ассоциациях, возникающих  от  восприятия  произведений  искусства.  Восприятие  музыки  становится  эмоционально насыщенной,  а  это  духовный  заряд  для  детского  творчества.

          Создание  хоровых  программ,  постановка музыкальных спектаклей  это коллективная  работа,  проходящая  в  атмосфере   творчества,  взаимопомощи,  где  каждый  из  обучающихся  чувствует  не  только  ответственность  за  результаты  общего дела, но  и  постоянно ощущает  поддержку  своих  товарищей.   

            Ребята,  исполняя  народные песни,  хоровые  произведения в  обработке  авторов,  представляя  музыкальные  спектакли,  получают  внимание, одобрение  наших  родителей,  которые  переживают  за  их  выступления,  радуются  победам.   Выступая  на  городских,  областных  и  международных  конкурсах  участники  нашего  коллектива   становятся  победителями,  получают  признание   членов  жюри  и    зрителей.   

           Участие детей разных возрастов   в   одних  хоровых  программах,  музыкальных спектаклях   дают  возможность   старшим  ребятам   передавать  свой  опыт  малышам  на  практике  без  каких  -  либо  дополнительных  усилий.  В  музыкальных  программах,  спектаклях  каждая  группа  участников  разного  возраста  решает  свои  задачи  и  каждый  из  участников  понимает,  что  без  его увлечённости,  внимания,  терпения коллективу  не обойтись,  не  получится  яркого, зрелищного  представления. 

Огромное  влияние  на  развитие   общей   эмоциональности,  музыкальности,  на  воспитание  личности  обучающихся  оказывает  тщательная работа  над   художественным  образом  исполняемого  произведения,  выявление  его  идейно  -  эмоционального  смысла,  что  является  одним  из  важнейших  факторов  мотивации  к  учебной  деятельности.       Народная  музыка,     связана  со словом,  поэтическим текстом.  Происходит  интеграция  музыки  и слов.      Ребёнок  овладевает  навыками  вокально-хорового  и  театрального  исполнительства,  выявляет свою творческую  индивидуальность,  раскрывает  себя  и  свои  возможности  через  участие  в  ярких,   зрелищных  программах  и  музыкальных  спектаклях.

У  обучающихся  формируется  умение  самостоятельно  использовать  полученные  знания,  воспитывается  умение  адоптироваться  в  коллективе,  быть  ответственным  за  решение  общих  задач.  Обучение    проходит   в  атмосфере  духовного  оздоровления  личности,  через  модулирование  ситуации  успеха.

Обучение  в  музыкально – театральном  пространстве  активно  будит  воображение  ребёнка,  превращает  учебный  процесс  в  яркое,  радостное  переживание,  обеспечивает  главное  -  деятельное  состояние  психики  ребёнка.   Это  в  свою  очередь  способствует  более  полному  удовлетворению  потребностей и  возможностей  обучающихся:  повышению  заинтересованности,  развитию  эстетических взглядов,  воспитанию    правильного  понимания  прекрасного  в  действительности  и  потребности  участвовать  в  процессах  создания  прекрасного  в  искусстве  и  жизни.   
VI. Условия реализации проекта
Материально-техническая база
· Наличие специально  оборудованного  помещения   для  проведения  занятий,  общих  репетиций.

· Технические  средства  обучения:  аудиопроигрыватель, видеомагнитофон,  микрофоны, фонограммы, аудиозаписи, видеоматериалы
· Музыкальный  инструмент:  фортепиано.
· Нотный материал (русские народные песни, обработки русских народных песен, стилизованные авторские песни, танцевальная народная музыка).

· Книги по фольклору,  альбомы по живописи и прикладному творчеству) 
·   Реквизит,  костюмы  в  стиле  дымковской  игрушки.
Личные качества педагога
Для осуществления  данного проекта педагог должен обладать профессиональными вокальными навыками, в достаточной мере владеть навыками в области народной хореографии, режиссуры и актерского мастерства. Педагог должен совершенствовать свой педагогический опыт, изучать новые методики, быть компетентным в области возрастной психологии.   
Для обеспечения эмоциональной «открытости» педагогу необходимо создать доверительную атмосферу занятий, что практически исключит утомление и нервную перегрузку детей.  Необходимо поощрять любое  проявление  самостоятельности,  инициативы,  творчества,  любой  проблеск желания  варьировать,  искать,  таким образом, у  ребёнка развивается  смелость,  раскованность  мышления. На занятиях должны прослеживаться  синестезийные связи с изобразительным творчеством   и хореографией.  
Используемые  методы  обучения:

Рассказ,  объяснение,  беседа;  
репродуктивный,  игровой,  наглядно -  иллюстративный методы; 

методы   наблюдения,  сравнения,  проблемного  изложения. 
Все  перечисленные  методы  используются  в  единстве  и  выступают  в самых  разнообразных  сочетаниях.
VII. Система оценки результативности реализации проекта
Оценивание детей, участвующих в реализации проекта осуществлялось на основе разработанной психолого-педагогической системы по трёхбалльной шкале. В результате, проводимой психолого-педагогической деятельности в рамках проекта, обозначилась динамика развития по выделенным нами критериям: обучение навыкам сольного и хорового пения, умение применять пластические и танцевальные движения в работе над созданием сценического (художественного) образа, изучение элементов народной хореографии, понимание взаимосвязи между содержанием и изобразительными средствами произведения, знания русского народного творчества.   ( Приложение № 1-3) следующим образом:
- Низкий уровень детей к концу внедрения проекта сократился на 60%
- Высокий уровень увеличился на 88%. (Приложение №3)
  В данной группе обнаружены значимые результаты в освоении навыков сольного и хорового пения, знании народной культуры, русского народного творчества, и изучении основных элементов неродной хореографии.
VII.   Ожидаемые  результаты
1.  Личностное и осмысленное отношение к народному фольклору и культуре России. Воспитание чувства гордости через изучение народных традиций.   
2.  Повышение  мотивации  к  дальнейшему  самостоятельному изучению  русского  творчества.
3.   Вживание в русскую стилистику спектакля через вокально-хоровое исполнение песен, «впевание» в слова  и театрализацию сказки. 
4.  Овладение  пластикой  народного  русского  танца  -  хоровода,  вживание  в  образы  героев  сказки,  обрядов,  через  движение   пластику  народного  танца.

5.    Желание показать,  поделиться  своими     знаниями  со  зрителями.

6.   Повышение   общей культуры и образованности учащихся. 

7   Воспитание  у  детей   ответственности  за результаты  общего    дела.

8.   Воспитание  эмоциональной  открытости.
В  результате  реализации проекта  у  учащихся  формируются:

· Внутренняя  мотивация  к  изучению  предметов:  хор,  театр,  хореография.

· Сознательные  предметные  знания  и  умения  в  различных видах  искусств:  вокал,  хор,   театр,  танец.

Основными  положительными  моментами  обучения  учащихся  являются  следующие:
· Углублённое  изучение  народной  культуры,  русского  народного  творчества.

· Активность  учащихся  в учебно-творческом  процессе.

· Хорошие  результаты  обучения,  отмеченные  на  различных  конкурсах и  фестивалях.
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